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QUELQUES GENERALITES

En France, c'est a I'n6pital qu'on meure en majorité.

Une « bonne mort », c'est une mort « sans souffrance », naturelle et accompagnée par les « bons » mots et les
« bons » gestes des vivants.

Les infirmiers (es) sont souvent les seules a accompagner les mourants a I'hépital. Ils/Elles sont aux yeux des
malades et de leurs proches les personnes censées savoir expliquer ce que le médecin ne leur a pas dit clairement.

Dans ce contexte difficile et éprouvant, la quéte de spiritualité et de sens est primordiale chez les nombreux
malades pour qui la présence réconfortante d'‘auméniers hospitaliers est nécessaire.



QUELQUES GENERALITES

En islam, 'agonie est vécue comme une épreuve prescrite par Dieu et le réle de |'entourage consiste a aider le mourant a
admettre la réalité de son état et a s'y résigner.

La tradition musulmane veut que celui qui s'en va, le mourant soit trés entouré. Aucun musulman ne devrait mourir sans une
présence religieuse. Mais cela est loin d'étre le cas au sein de I'hopital public.

Combien de familles sont confrontées a une véritable galéere pour trouver un auménier / Imam qui les accompagne dans
cette douloureuse épreuve ?

Depuis 2006, les aumoniers officient dans les hopitaux frangais pour apporter une aide spirituelle aux patients musulmans
et accompagner le corps soighant.



ORANISATION DE PAUMONERIE HOSPITALIERE MUSLMANE

Dans ses relations fonctionnelles, 'aumonier doit tisser des liens avec différents interlocuteurs

I'équipe soignante dans le respect des régles de I'établissement

la direction de I'nopital (Chef du service juridique et droits des patients / Responsable des auméniers)
+ I'aumonier national
» les aumdniers auxiliaires

» des consultants des affaires théologiques et bioéthiques

ORGANIGRAMME

Aumonier National » Aumonier référent
(Conseil Francais du Culte Musulman) » Aumanier régional » Auxiliaires auméniers
(avis de 'aumonier national)

Chef du service Juridique et droits des patients
CHU-DIJION




VALEURS ET QUALITES DE PAUMONIER HOSPITALIER MUSULMAN

L’aumonier

est un agent public,
est soumis a l'autorité du directeur et au reglement intérieur de I'établissement,
doit respecter les regles et la déontologie qui s'imposent a tout intervenant interne ou externe de I'hopital,
» est tenu ala plus stricte confidentialité en ce qui concerne la vie personnelle et familiale des personnes rencontrées,
doit €tre sage dans ses conseils et maitre de ses émotions,

+ est amené a créer et a développer une relation de confiance et d'aide avec les patients, leur famille et le personnel

médical,

+ ne doit pas imposer son intervention



MISSIONS ET CHAMPS D’INTERVENTION DE PAUMONIER HOSPITALIER MUSULMAN

Quelle place laisse-t-on aux différents cultes sachant que nous sommes dans un pays laic ?

.

» L'hopital est un établissement de service public soumis au principe de laicité.

e

» L'accompagnement spirituel en hopital consiste a prendre en compte les détresses ou/et les ressources spirituelles des

personnes, le cas échéant leurs traditions religieuses, dans le temps de leur épreuve : la maladie, la souffrance, parfois la
mort.

L'aumanier, éclaire le cas échéant I'équipe médicale et soighante sur les implications que peuvent avoir certaines de leurs
décisions au regard des convictions et pratiques religieuses des patients.

» L'auménier ceuvre a la médiation nécessaire a la bonne compréhension de I'organisation du service public par les usagers.

> Il peut, par ailleurs, étre sollicité pour des actions de formation interne a I'établissement, en vue de diffuser la
connaissance des traditions religieuses ou culturelles musulmanes.



DROITS DES PATIENTS

Quelle place laisse-t-on aux différents cultes sachant que nous sommes dans un pays laic ?

> Le malade, en dehors des cas d'urgence, a le libre choix de son praticien et de son établissement de santé ainsi que le droit

d'information et de consentement aux soins.

L’article L. 1110-8 du code de la santé publique dispose ainsi que le droit du malade au libre choix de son praticien et de son établissement de santé est un droit fondamental de la

législation sanitaire.

> Respecter ses croyances ou ses pratiques religieuses ne doit pas aller a I'encontre de sa vie ni de son intégrité physique ou
morale.

> A I'hépital, la libre pratique du culte est donc garantie tant que I'expression des convictions religieuses ne porte atteinte ni a la
qualité des soins et aux regles d’hygiéne, ni a la tranquillité des autres hospitalisés, ni au fonctionnement du

service, ni a la planification des équipes de personnels.



VISITES ET SOINS DES MALADES /| FONDEMENTS THELOGIQUES EN ISLAM

En quoi la spiritualité aide les personnes en fin de vie ?
Vision de I’Islam dans I’accompagnement face a la mort ?
Y a t-il des soins interdits dans 1’Islam?

» La douleur et la souffrance des malades, sont des manifestations, dont on doit a tout prix diminuer le
caractere. Selon la conception islamique, la douleur doit en effet €tre réduite par tous les moyens
disponibles, aussi bien par des solutions médicales que par des invocations religieuses : si le soin revient a
I'équipe médicale, la guérison, elle, vient de Dieu.

> En partant du réalisme de |'Islam et de son universalité, de |'équilibre et de la modération de ses lois, il a
donc reconnu le droit de I'ame et du corps concernant le fait de prendre leur part de repos et de relaxation
[de récupérations des forces, de pratiques des soins ],

> Visite des malades est une prescriptions divine et prophétique. Dans la vie du Prophete de I'Islam (paix et salut
de DIEU sur Lui), le fait de rendre visite a un malade relevait d'une grande importance. En effet, Lui-méme
visitait les personnes malades musulmanes ou non-musulmanes.

» Visiter un malade doit aussi €tre un moment de réconfort o le visiteur peut faire des rappels, encourager le
malade et I'aider a se purifier de ses péchés.



TEXTES SCRIPTURAIRES

Que représente la mort selon I’Islam?
Y a-t-il une vie apres la mort en Islam?

LA MORT EST UNE VERITE

(Coran)

Dis: « La mort que vous fuyez va certes vous rencontrer. Ensuite vous serez ramenés a Celui
qui conndit parfaitement le monde invisible et le monde visible et qui vous informera alors de
ce que vous faisiez. »

PAS D’ECHAPPATOIRE ET DES COMPTES A RENDRE
(Coran)

« Certes, tu es appelé a mourir, comme ils sont aussi appelés a mourir » ;
« Tu mourras et ils mourront aussi, »

« Tu es un mortel et ce sont des mortels | »
« Ou que vous soyez, la mort vous atteindra, fussiez-vous dans des tours imprenables. »



Que représente la mort selon votre religion?

UNE CERTAINE JUSTICE DANS LA MORT ET UNE CERTAINE EGALITE

Sourate Logman n° 31 (Coran)
..ET personne ne sait ce qu'elle acquerra demain, et personne ne sait dans quelle terre il mourra.
Certes, Allah est Omniscient et Parfaitement Connaisseur.

LE SORT DE LA MORT RESTE ENTRE LES MAINS DE DIEU.

Khalid ibn Al Walid a dit J'ai été témoin de telle ou telle bataille, et aucun de mes membres, n'est
épargné de blessures, des coups d'épais ou de fléches, et me voild maintenant je meurs dans mon lit.

LE DEBUT DE L’APPARITION DU MONDE INVISIBLE

(Coran)
Dis: « L'Ange de la mort qui est chargé de vous, vous fera mourir. Ensuite, vous serez ramenés
vers Votre Seigneur. » Le mourant ne partira pas de lui-méme. On viendra le chercher.



Que représente la mort selon votre religion?

DESCRIPTION DE LA MORT

(Coran)
Quand [I'ame] en arrive aux clavicules ; et qu'on dit: « Qui est exorciseur ? » ou médecin le guérisseur ;

et qu'il [I'agonisant] est convaincu que c'est la séparation (la mort)

Lorsque le souffle de la vie remonte a la gorge (d'un moribond) ; et qu'a ce moment-la vous regardez

et que Nous sommes plus proche de lui que vous [qui |'entourez] mais vous ne [le] voyez point.

Considérant la mort comme une passerelle vers I'au-dela, d'une maniére générale, le musulman ne va pas
craindre la mort. Quand elle arrive, il va |I'attendre avec sérénité et espérance. Cependant, il sait que ce

moment reste tres difficile. Plusieurs paroles du Prophete en parlent.



COMMENT ACCOMPAGNER SPIRITUELLEMENT LE MOURANT

Quels sont les demandes des patients et des proches ?

 Rester seul pour un mourant signifie pour lui un abandon de la part de ses semblables.

 L'assistance a un mourant est basée sur la conception méme de la vie et de la mort dans I'Islam.
Il faut donc lui faire sentir que tout le monde est a ses cotés et que tout doit Etre tenté pour le
sauver

Il faut continuer a lui administrer son traitement jusqu'a son dernier souffle.

Il faut entretenir surtout son moral et fortifier sa foi en I'aidant a ne pas perdre espoir et lui
faisant sentir que Dieu est Grand, Omnipotent et s'Il est capable de ressusciter les morts, il est a
méme de sauver ou de guérir les souffrants.

* Ne lui parler de la mort que discrétement et par allusion pour I'aider a amortir le choc et I'amener
sereinement a admettre que le passage de la vie a trépas et un passage obligé, que la vie ici-bas

est éphémere et que la vie dans I'au-delq, et la vraie vie éternelle



COMMENT ACCOMPAGNER SPIRITUELLEMENT LE MOURANT

Toute la vie du croyant musulman est une longue préparation a la vie future, et la mort n'est
envisagée que comme un passage nécessaire, obligé vers un au-dela qui est une promesse, une
espérance, mais aussi un jugement des actes de cette vie.

Dans le Coran il est indiqué que la vie future est « meilleure que celle d'ici-bas », de plus la vie
terrestre est présentée comme un mirage éphémere par rapport a la vraie vie qui est celle de

I'au-dela ;

LUI REPETER LA PAROLE DE L’UNICITE = L'attestation de foi
fmywﬂn}w&@dmyw@wmeymyw %mwdedtéanmaﬂw
> Le Prophete (S. B. sur lui) dit :

« Rappeler a vos mourants, a leur dernier moment (la formule de la foi) : "Il n'y a de Dieu qu'Allah” »
« Celui dont les dernieres paroles seront : il n'y a de Dieu qu'Allah ..., ira au Paradis »



COMMENT ACCOMPAGNER SPIRITUELLEMENT LE MOURANT

Quel est le rituel religieux lors de la fin de vie ?

L'apprentissage, de l'attestation de foi

Il varie en fonction de I'état d'esprit du mourant

< Le non musulman ou le musulman pieux : On lui demande de répéter |'attestation de foi,

< Le croyant dont la foi est faible, il ne peut tolérer ce que vous lui demandez, dans ce cas I'attestation de foi est mentionnée a ses cotés,
afin qu'il I'entende et peut €tre va la répéter de lui-méme.

Parce que le mourant qui a besoin de quelqu'un pour |'accompagner, pourrait Etre géné ou pourrait ne pas supporter qu'on lui
demande de dire les choses, en raison de son état tendu et de la gravité de sa détresse, et il est conseillé d'étre doux avec lui,
afin qu'il puisse quitter le monde le mieux adapté pour lui.

Ne parler qu'avec de bonnes paroles

Arrivée a I'agonie, le musulman doit avoir bon espoir en son Seigheur qu'Il lui accorde sa Miséricorde, lui épargne la souffrance, rachete
ses péchés et lui pardonne. Dieu est largement indulgent.
Sa grdce infinie s'étend a toutes choses.

Le Prophete (SAWS) a dit:
« Que l'un de vous ne meure qu'en ayant une bonne opinion de Dieu » (Hadith rapporté par Moslim).



COMMENT ACCOMPAGNER SPIRITUELLEMENT LE MOURANT

\ous rendez-vous dans des milieux hospitaliers pour prodiguer des derniers sacrements ? Comment étes-vous amené a intervenir dans
les différents services de soin palliatifs ? Quel est votre réle/mode d’intervention dans le service de soin palliatif ?

Le sacrement des malades a pour but de donner une aide spéciale au chrétien confronté aux
difficultés d'une maladie grave ou de la mort.

‘ Dans la religion musulmane, on fait des invocations au malade et on lit quelques versets du Saint
Coran aupres de lui.

8- Quel est le rituel religieux lors de la fin de vie ?
20-Y at-il des rites en fin de vie et apres la mort ?

Lui fermer les yeux

Le Prophete dit :

Le Prophéte entra chez Abou Salama, mort, les yeux ouverts, il les lui ferma et dit :
« Quand I'dme quitte le corps, le moribond la suit de son regard ! »

Lui détendre ses membres

Cette manipulation est plus facile lorsque le corps de la personne décédé est encore chaud. Cela
facilitera la toilette mortuaire.


https://eglise.catholique.fr/glossaire/sacrement

ETAPE POST-MORTEM

Comment se déroule une toilette mortuaire en fonction de la religion ou culture ?

La prise en charge d’un patient differe-t-elle en fonction de 1’age et de la religion. Quelles sont les croyances post-mortem pour les différents cultes ?
Peut-on faire une cérémonie dans la chambre d’hopital des patients ?

Y a -t-il différentes pratiques en fonction du sexe dans la religion ?

APRES LA MORT Il n'y a pas de traitement spécifique demandé pour le corps de la part des soignants. On enléve juste les protheéses et,
sans faire de toilette, on laisse le corps dans son état, au service funéraire religieux qui peut €tre fait par la famille ou généralement par
les services de la mosquée.

Dans l'islam la dignité du mourant c'est d'étre enterré rapidement. Ce rituel est également laissé a la famille en consultation avec les
services de la mosquée et en collaboration, évidemment, avec les services de pompes funebres.

Toilette mortuaire : Qui peut procéder a la toilette mortuaire en islam?

Seuls sont admis, les musulmans réputés pieux et sages. Il peut s'agir :

*de proches, issus de la famille ou amis ;

«d'imams, d'acteurs religieux ;

«de professionnels travaillant pour une entreprise de pompes funébres spécialisée.

*Les intervenants doivent se purifier au préalable.

sLeurs échanges durant cet instant seront discrets et toujours positifs.

Comment ?

* Le corps est lavé en moyenne trois fois, mais autant de fois qu'il le faut pour €tre net.

« Il est séché trois fois de suite avec des linges blancs et propres.

« Il arrive que le cadavre soit en trop mauvais état pour €tre soumis d un lavage a grande eau. Dans ce cas-la on aura recours au
Tayyamum, ou ablutions séches. Elles consistent a passer ses mains sur de la terre ou une pierre puis a les appliquer sur le visage, les
poignets et les mains du défunt.

N.B : Le corps d'une femme ne peut étre lavé que par une femme. I est en de méme pour le corps d'un homme sui ne peut étre
lavé que par un homme.



ETAPE POST-MORTEM

Comment se déroule une toilette mortuaire en fonction de la religion ou culture ?

La prise en charge d’un patient differe-t-elle en fonction de I’age et de la religion. Quelles sont les croyances post-mortem pour les différents
cultes ?

Peut-on faire une cerémonie dans la chambre d’hopital des patients ?
Y a -t-il difféerentes pratiques en fonction du sexe dans la religion ?

Toilette mortuaire :

La personne en charge de la toilette reprend les mémes actes que les ablutions (petite puis grande). Pour une question de pudeur seule
une femme a le droit de laver une femme

Priére mortuaire :

La priere mortuaire est un des rites de I'enterrement. Elle se fait par la famille et la communauté des croyants, guidées par I'Tmam quand
il est présent et a défaut par une autre autorité religieuse qui le remplace. C'est la seule priére ot il n'y a pas de prosternations. Elle se
fait en position debout car on ne s'incline pas devant le corps. La priere mortuaire peut se faire dans la chambre funéraire, a la Mosquée
ou directement au cimetiére.

Inhumation :

L'inhumation doit avoir lieu, quand cela s'avére possible, dans les vingt-quatre heures qui suivent le déces. Il est préférable d'enterrer le
mort d méme le sol c'est a dire sans cercueil sauf contrainte Iégale ou médicale. En France, il est admis par tous les musulmans
d'enterrer avec le cercueil conformément a la loi Francgaise.



SUICIDE & EUTHANASIE

Avez-vous un positionnement sur le suicide méedicalement assisté ?
Si le projet de loi sur I’ecuthanasie est adopté en France, cela irait-il contre les principes religieux ?

v' L'Islam enseignhe que la personne humaine et sa vie sont sacrées, et que seul Dieu qui donne la vie est en droit de pouvoir la reprendre.

L'homme doit donc agir dans toutes les circonstances pour préserver et conserver la vie,

QU'il s'agisse de sa propre personne (suicide) ou quelqu'un d'autre, 'acte de donner la mort est interdit en Islam. Un verset coranique
dit : « Quiconque tuerait une personne, c'est comme s'il avait tué tous les hommes. Et quiconque lui fait don de la vie, c'est

comme s'il faisait don de la vie a tous les hommes »

Le musulman ne doit pas demander la mort ni agir pour accélérer sa propre mort. Le Coran dit a ce sujet : « Et ne vous tuez pas vous-
mémes. Dieu est en vérité Miséricordieux envers vous » . Le principe a respecter est que tout ce qui abrége ou met fin a la vie de
quelqu'un, de fagon délibérée et dans les circonstances liées a cette étude, est interdit et ne peut €tre accepté par une personne qui a la

foi musulmane. Il va de soi que selon cette conception, le suicide assisté est non autorisé.



STRUCTURATION DE L’AUMONERIE MUSULMANE AU CHU-DIJON

OBJETIFS

v Avec une équipe d’Hommes et de Femmes, monter un service qui répond aux exigences de la direction de 1’hopital et
aux attentes des patients dans le respect de la reglementation en vigueur.

v’ S’assurer que cette équipe dispose des moyens logistiques pour mener a bien ses missions

ETAPES IMPORTANTES

v" Validation du projet dans ses grandes lignes

v Recrutement de bénévoles / Auméniers auxiliaires

v" Identification et présentation des bénévoles aux personnels hospitaliers
v" Formation des bénévoles de 1’équipe

v" Planification des permanences et des visites

v" Organisation de réunions mensuelles

v Rendre compte de son service, aupres de la direction de I’hopital et a I’aumonier national



STRUCTURATION DE L’AUMONERIE MUSULMANE AU CHU-DIJON

PERSPECTIVES

Obtenir une véritable permanence de I’aumonerie hospitaliere musulmane, et non un simple bureau,
avec la prise en charge des frais y afférant.

Liste, non exhaustive, d’actions

v" Création d’un poste d’aumonerie sur fonds d’hopitaux
v" ldentification d’un ou des consultant(s) des affaires théologiques et bioéthiques
v" Proposition de table ronde ayant trait a la vie a I’hopital

v Nomination des délégués dans chaque département de la région

v Améliorer ’accés a I’information sur les malades susceptibles d’étre intéressés par une rencontre avec eux

v" Interaction entre aumoneries des autres cultes : Le dialogue interreligieux
v' Développer la communication sur les activités du service d’aumoénerie musulmane au CHU de DIJON (Affiches

a [’hopital et dans les lieux de culte musulmans de Dijon et agglomération, Réseau sociaux, site internet ...)



ECHANGES




VOS QUESTIONS ...

Avez-vous des situations qui vous ont marguées ?
Intervenez-vous vers des patients non pratiquants, athées, d’autres religions ?

Le don d’organe est- il autorise ?

Qu'attendez-vous des soignants dans les soins par rapport a I'accompagnement des patients ayant une religion ?
Comment avez-vous adapté I’accompagnement en temps de crise sanitaire ?
Quel est la place du soignant dans les différents rites ?

Comment peut-on se mettre en lien avec vous hors CHU ? exemple Valmy, Domicile, ...

KHOMRI Mohamed
Aumonerie Hospitaliere Musulmane
CHU-DIJON
Mosquée ASSALAM de QUETGNY
0617931498
Ihssane151105@yahoo.fr



